FachklinikenSonnenhof
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" Herzlich Willkommen! %%
Hier im heilklimatischen Kurort Héchen-
schwand erwartet Sie auf 1015 m Hohe eine
herrliche Natur, in der Sie Ruhe und Erholung
finden. Die Voraussetzungen fUr Inre Heilbe-
handlung sind aufgrund des einzigartigen

Klimas dieser Umgebung sowie der fach-

lichen Kompetenz unseres Reha-Teams
besonders gunstig.

Die Fachkliniken Sonnenhof und unser
qudalifiziertes Reha-Team sind auf folgende
Indikationen spezialisiert:

Orthopadie / Sportmedizin
Innere Medizin
Augenheilkunde
Dermatologie

Anschlussheilbehandlung
in allen Fachbereichen

Diese in Deutschland einmalige Kombi-
nation innerhalb einer Rehabilitationsklinik
und die inferdisziplindre Zusammenarbeit
der Fachbereiche erméglicht eine

ganzheitliche Behandlung der Patienten.

Vier Fachbereiche
unter einem Dach

Ausfuhrliche Therapie- und Behandlungskonzepte
erhalten Sie auf Anfrage

Orthopadie / Sportmedizin

e Postoperative Funktionsbehandlung nach Operation
und Verletzung des Haltungs- und Bewegungsapparates
(AHB)

¢ Behandlung nach kinstlichem Gelenkersatz

e Behandlung nach operativen Eingriffen an Muskel-,
Sehnen- und Bandapparat (z. B. Kreuzbandplastik,
Schulteroperationen)

e Behandlung nach operativer Knochenbruchversorgung

¢ Behandlung nach Bandscheiben- und
WirbelsGulenoperationen

e Posttraumatische Funktfionsdisdefizite

¢ Nachbehandlung von Sportverletzungen

e Konservative Behandlung von Bandscheibenvorfdllen

¢ Funktionelle Stérungen des Bewegungsapparates sowie
deren Folgeerkrankungen (Cervico-Brachialgien,
Cervico-Cephalgien, Lumbalgien, muskulére
Dysbalancen, Frozen shoulder usw.)

e Muskuldre Dysbalancen und statisch muskulére
Insuffizienzen

¢ Berufs- und haltungsbedingte Fehlbelastungen des
Bewegungsapparates

e Osteoporose

e Rheumatische Erkrankungen (z. B. Morbus Bechterew)

e Reaktiv-entzindliche Gelenkerkrankungen

e Arthritis psoriatica

¢ Orthopddisch-neurologische Funktionsstérungen wie
spastische Zustdnde nach apoplektischem Insult,
Encephalomyelitis disseminata

¢ Orthopdadische Erkrankung im Rahmen von
Stoffwechselerkrankungen.

e Chirotherapeutisch beeinfluBbare Krankheitsbilder
(Migraine cervicale, pseudoangindses
Costovertebralsyndrom, pseudoradikuldre lumbale und
cervicale Schmerzsyndrome)

e Ubungstherapie nach cerebralem Insult

Innere Medizin

¢ Herz-Kreislauferkrankungen

e Coronare Herzerkrankung, Herzinfarkt, Bypass-OP (AHB),
St. nach PTCA mit/ohne Stent, Behandlung nach
Herzklappenoperationen

¢ Diagnose und Therapie kardiovaskuldrer Risikofaktoren
(metabolisches Syndrom)

¢ Hypertonie - Einstellung

e Herzrhythmusstérungen,

¢ funktionelle Herz-Kreislauferkrankungen

o Stoffwechselerkrankungen / Risikofaktoren
Diabetes mellitus Typ I
Hyperlipiddmie / Adipositas / Hypo- und Hyperthyreose

e Atemwegserkrankungen
¢ Gesundheitsstérungen durch Adipositas, Nikotin
¢ Allgemeine Erschopfungszustande

* Verzégerte Rekonvaleszenz nach schwerer Krankheit
oder Operationen

¢ Sarkoidose-Erkrankungen

Augenheilkunde

¢ Autoimmunologiche Augenerkrankungen (Uveitis)

¢ Degenerative Augenerkrankungen z. B.
Maculadegeneration

¢ Retinopathia pigmentosa

¢ Posttraumatische Augenschdden

¢ Postoperative Nachbehandlungen (AHB)

Dermatologie

¢ Chronische, schlecht heilende Wunden (z. B. Ulcera)
e Psoriasis vulgaris und P. arthropathica

¢ Atopische Dermatitis

e Rhinokonjunctivitis allergica

® Formenkreis der seborrhoischen Hauterkrankungen
e Chronische Berufsdermatosen

e Chronische Hand- und FuBekzeme

¢ Prurigokrankheiten (Urtikaria chronical)

¢ Malignes Melanom

e Lymph&dem
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Diagnostik

« Klinisches Labor

» Ruhe-EKG

« Belastungs-EKG

» Bandspeicher-EKG

» 24-Stunden-Blutdruckmessung

« Blutgasanalyse

» Lungenfunktion
(Spirometrie, Ganzkoérperplethysmo-
graphie)

« Sonographie
(Gelenke, Ultraschall-Abdomen / Innere
Organe, Doppler-Sonographie)

» Rontgendiagnostik

» Augendrztliche Diagnostik

» Mdglichkeit zur Gewebeprobenentnahme
mit histologischer und immunhistologischer
Diagnostik (Augenarzt)

« Mykologische Diagnostik, Bakteriologie

« In vivo-Mikroskopie
(Auflichtmikroskopie)

» Notfall-Labor in der Klinik




